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BEHANDLUNGSPROGRAMME

Reinigen Peeling Massage Serum

Aktivmaske Biomimetisches Serum Augenpflege Finish Creme
mit gezielter Wirkung

Wichtige, obligatorische Schritte Die Behandlungsprogramme der Derma Series haben eine klare und
verstandliche Struktur. Vier obligatorische Schritte garantieren das

Zusatzliche, individuelle Schritte Erreichen des angegebenen Ergebnisses. Und vier weitere Schritte
konnen Sie nach eigenem Ermessen hinzuflgen. Jeder von ihnen erhoht

jedoch die Wirksamkeit der Behandlung erheblich. Es hilft [hnen auch,
die Kosten und die Dauer der Behandlung anzupassen.

Online lernen mit Derma Series!

(reneo-cosmetics.com)




SEBOREGULIERUNG )
SEBUM-REGULIERENDE PFLEGE FUR FETTIGE HAUT

Komplexe Pflege (einschlieRlich Komedonenentfernung), die das MERKMALE:
Gleichgewicht der Hauttalgproduktion wiederherstellt und die * Erhohte Talgaktivitat
duBeren Erscheinungsformen der Talgdriiseniiberproduktion (fettiger * Zahlreiche Komedonen
Glanz, vergroRerte Poren, Hyperkeratose) beseitigt. * Entziindliche Elemente

* Fettiger Glanz
Maximale Dauer der 8-stufigen Behandlung mit porentiefer « VergroRerte Poren
Reinigung: T Stunde und 40 Minuten. » Hyperkeratose
|| Obligatorischer Schritt der 4-Schritte-Behandlun KONTRAINDIKATIONEN:
|| Zusatzlicher Schritt der 8-Schritte Behandlung + Akne in der aktiven Phase

1 | REINIGUNG

Gesicht und Hals mit P171 Ultra-Norm Cleansing Gel reinigen und anschlieBend mit P175 Ultra-Norm Refreshing Tonic.

2 | EXFOLIATION
Tragen Sie die P200 Soft-Peeling Enzyme Mask in einer dichten Schicht auf Gesicht und Hals auf.
Lassen Sie sie 10 Minuten einwirken. Griindlich mit Wasser abspiilen. Die Haut tonisieren.

3 ' PORENTIEFE REINIGUNG
Die P100 Deep Cleansing Jelly-Mask unter einer Folie auftragen und 10 Minuten einwirken lassen. Danach die Folie
abschnittsweise und den Rest der Maske mit einem trockenen Schwamm entfernen. Die porentiefe Reinigung kann
' mechanisch oder mit einem speziellen Gerat durchgefiihrt werden.

4 | SERUM
Tragen Sie das P176 Total Qil-Control Serum sanft auf das Gesicht und den Halsbereich auf. Lassen Sie es
2-3 Minuten einwirken, bis zur volligen Absorption. Auf die entziindlichen Stellen P213 Local SOS-Solution auftragen.
| Die Wirkung kann durch die Verwendung von Darsonval intensiviert werden.

5 | AKTIVMASKE
P212 Sebo-Norm Mask in einer dichten Schicht auftragen. Lassen Sie sie 10-15 Minuten einwirken. Entfernen Sie die
'Reste der Maske mit einer feuchten Serviette. Die Haut tonisieren.

6 |BIOMIMETISCHES SERUM MIT GEZIELTER WIRKUNG
Wahlen Sie eines der biomimetischen Sera wie angegeben. Lassen Sie es 2-3 Minuten einwirken, bis zur volligen Absorption.

7 | AUGENPFLEGE
' P204 Matrix Eye Cream auf die Augenpartie auftragen.

8 | FINISH CREAM
' P190 Calming Light-Cream sanft auf Gesicht und Hals auftragen.




LIFTING ANTI-AGE-PFLEGE | Igerma

LIFTING ANTI-AGING-PFLEGE MIT INDIVIDUELLER

eries

KORREKTUR VON ALTERSERSCHEINUNGEN

Die derzeit beliebteste Anti-Age-Lifting-Behandlung! Effektive Stimulation = MERKMALE:
der Dermis und ihrer Bestandteile sowie Aktivierung und unterstiitzung  «Stark ausgepragte Ptose

aller regenerativen Prozesse in der Haut. »Odem
Dauer der 8-stufigen Behandlung: 1 Stunde  Leichte Couperose
| Obligatorischer Schritt der 4-Schritte-Behandlung KONTRAINDIKATIONEN:
|| Zusétzlicher Schritt der 8-Schritte Behandlung » Klaustrophobie
1 |REINIGUNG
Gesicht und Hals mit P172 Comfort Cleansing Mousse reinigen und anschlieBend mit with P174 Calming Tonic.
7, 'EXFOLIATION
Tragen Sie die P200 Soft-Peeling Enzyme Mask in einer dichten Schicht auf Gesicht und Hals auf. Lassen Sie sie 5-7
Minuten einwirken. Sanftes Aufrollen mit massierenden Bewegungen und anschlieBend griindlich mit Wasser absptilen.
' Danach Haut tonisieren.
3 | MASSAGE )
Massage mit dem P102 Triple Action Dry Massage 0il. Die Textur des Ols ermdglicht eine Massage zu machen,
die bis zu 40 Minuten dauert. Die Reste mit einem feuchten Tuch entfernen. Danach Haut tonisieren.
4 SERUM
Tragen Sie das P185 3D-Lift Serum auf das Gesicht und den Halsbereich auf. Lassen Sie es fiir 2-3 Minuten einwirken,
bis es vollstandig eingezogen ist.
5 |AKTIVMASKE
Bereiten Sie die P131 Polypeptide Algae Mask vor: Mischen Sie 30 g Pulver und 90 ml warmes Wasser (45°C), um eine
homogene Mischung zu erhalten. Sie kénnen die Polymerisation der Maske vektorisieren und das Lifting mit einer
Mullbinde verstédrken. Tragen Sie die Maske mit einem Spatel auf den Gesichtsbereich auf, bei Bedarf konnen Sie auch
die Augen- und Mund abdecken. Lassen Sie die Maske fir 20-30 Minuten einwirken. Die Maske vorsichtig in einem Stiick
' abziehen. Die Reste mit einem feuchten Tuch entfernen. Danach Haut tonisieren.
6 | BIOMIMETISCHES SERUM MIT GEZIELTER WIRKUNG
Wahlen Sie eines der biomimetischen Sera wie angegeben: P223 HPR Serum, P181 Melano-Block Serum, P117 Anti-
Wrinkle Serum, P219 Vita-Active Peptide Serum, M126 Conductive Lift-Booster, M128 Conductive Calm-Booster
7 | AUGENPFLEGE
P204 Matrix Eye Cream auf die Augenpartie auftragen.
8 | FINISH CREAM
P194 Renew Lifting Cream sanft auf Gesicht und Hals auftragen.




WIEDERHERSTELLUNG UND ERNAHRUNG C1derma
NAHRENDE PFLEGE MIT KORNEOTHERAPIE-EFFEKT L yeries

Diese umfassende Pflege stellt die Lipidbarriere der Haut wieder her, beugt MERKMALE:
Feuchtigkeitsverlust vor, vitaminisiert die Haut und fiillt sie mit essenziellen, . Ausdiinnung der Haut
mehrfach ungesattigten Fettsauren auf. SVerlierdes Tonis

Dauer der 8-stufigen Behandlung mit: 1 Stunde « Trockene Haut

1 Obligatorischer Schritt der 4-Schritte-Behandlung
] Zusatzlicher Schritt der 8-Schritte Behandlung

1 | REINIGUNG
Gesicht und Hals mit P172 Comfort Cleansing Mousse, Gesicht und Hals mit P174 Calming Tonic.

o | EXFOLIATION . o . . . _
Tragen Sie die P200 Soft-Peeling Enzyme Mask in einer dichten Schicht auf Gesicht und Hals auf. Lassen Sie
sie 5-7 Minuten einwirken. Sanftes Aufrollen mit massierenden Bewegungen und anschlieBend griindlich mit

- Wasser abspiilen. Danach Haut tonisieren.

3 | MASSAGE )
Massage mit dem P102 Triple Action Dry Massage Oil. Die Textur des Ols ermoglicht eine Massage zu machen,
die bis zu 40 Minuten dauert. Die Reste mit einem feuchten Tuch entfernen. Danach Haut tonisieren.

4 | SERUM
Verteilen Sie P219 Vita-Active Peptide Serum sanft auf Gesicht und Halsbereich. Lassen Sie es fiir 2-3 Minuten
einwirken, bis es vollstandig eingezogen ist.

9 | AKTIV-MASKE o ) _ _ _
Tragen Sie die P189 Soft Balance Clay Mask in einer dichten Schicht auf das Gesicht und den Halsbereich auf.
Lassen Sie sie 15-20 Minuten einwirken. Mit warmem Wasser abspiilen. Danach Haut tonisieren.

6 | BIOMIMETISCHES SERUM MIT GEZIELTER WIRKUNG
Wahlen Sie eines der hiomimetischen Sera wie an%egeben: P181 Melano-Block Serum, P185 3D-Lift Serum,
P117 Anti-Wrinkle Serum, P178 Anti-Red Calming Serum, M126 Conductive Lift-Booster, M128 Conductive
Calm-Booster, M127 Conductive Aqua-Booster

7 | AUGENPFLEGE |
P204 Matrix Eye Cream auf die Augenpartie auftragen.

FINISH CREAM
P194 Renew Lifting Cream sanft auf Gesicht und Hals auftragen.

oo




BIOREVITALISIERUNG UND HYDRATATION

|
erma
BIOREVITALISIERENDE FEUCHTIGKEITSPFLEGE i Igeries
MIT MIO- RELAX-EFFEKT

Diese Pflege versorgt die Haut intensiv mit Feuchtigkeit, glattet Falten, MERKMALE:
stimuliert die naturlichen Wasserreserven der Haut, schiitzt sie und » Austrocknung der Haut
beruhigt! * Erste Anzeichen der Hautalterung

Dauer der 8-stufigen Behandlung: * Feine Linien und Falten

|| Obligatorischer Schritt der 4-Schritte-Behandlung
] Zusatzlicher Schritt der 8-Schritte Behandlung

1 | REINIGUNG

Gesicht und Hals mit P172 Comfort Cleansing Mousse, Gesicht und Hals mit P174 Calming Tonic.
2 | EXFOLIATION | _ | |
Tra%en Sie die P200 Soft-Peeling Enzyme Mask in einer dichten Schicht auf Gesicht und Hals auf. Lassen Sie

sie 5-7 Minuten einwirken. Sanftes Aufrollen mit massierenden Bewegungen und anschlieBend griindlich mit
Wasser abspiilen. Danach Haut tonisieren.

3 | MASSAGE .
Massage mit dem P102 Triple Action Dry Massage Oil. Die Textur des Ols ermdglicht eine Massage zu machen,
die bis zu 40 Minuten dauert. Die Reste mit einem feuchten Tuch entfernen. Danach Haut tonisieren.

4 | SERUM

das P117 Anti-Wrinkle Serum sanft auf dem Gesicht und dem Halsbereich verteilen. Lassen Sie es fiir
2-3 Minuten einwirken, bis es vollstandig eingezogen ist.

AKTIV-MASKE
9 | Bereiten Sie die P208 Anti-wrinkle mask vor: Mischen Sie 30 g Pulver und 90 ml Wasser zu einer homogenen
Mischung. Tragen Sie die Maske mit einem Sgatel auf die gesamte Gesichtspartie (einschlieBlich der
Augenpartie) auf und lassen Sie die Maske 20 Minuten lang einwirken. Entfernen Sie die Maske in einem Stiick.
Danach Hauttomisieren.
6 | BIOMIMETISCHES SERUM MIT GEZIELTER WIRKUNG
| Wahlen Sie eines der biomimetischen Sera wie angegeben: P181 Melano-Block Serum, P185 3D-Lift Serum,

P219 Vita-Active Peptide Serum, P178 Anti-Red Calming Serum, M126 Conductive Lift-Booster, M128 Conductiv
Calm-Booster, M127 Conductive Aqua-Booster

7 | AUGENPFLEGE
P204 Matrix Eye Cream auf die Augenpartie auftragen.

o

8 | FINISH CREAM _
P190 Calming Light Cream sanft auf Gesicht und Hals auftragen.




PEEL-EXPERT. PEELING-PFLEGE [ Jerma
|

Die Peelings PEEL-EXPERT sind: enes
* Die wirksamste Kombination aus konzentrierten Sauren und pH-Wert ~ MERKMALE:

» Sichere und kontrollierte Wirkung « Hautalterung

» Moglichkeit kombinierter, individueller Peeling-Behandlung « Lichtschaden, Hyperpigmentierung,

* Universelle 4-Schritte-Behandlung fiir alle Peeling-Behandlungen Dyschromie

* Fiihrende Entwicklungen aus Spanien, Italien und Israel « Fettige Haut, Akne

« Glinstige Kosten fiir die Behandlung « Couperose, Gesichtsrose

Dauer der Behandlung: 40 min.
1 | REINIGUNG
Reinigen Sie die Haut mit P171 Ultra-Norm Cleansing Gel oder P172 Comfort Cleansing Mousse.
AnschlieRend die Haut entfetten und den pH-Wert senken mit M303 Pre-Peel Lotion AHA&BHA fiir ein
tiefes und gleichmaliges Eindringen der Sauren. Bei reaktiver und empfindlicher Haut empfehlen wir,
_die Haut nur mit P174 Calming Tonic zu tonisieren.

2 | ANWENDUNG VON PEELING (WIE VORGESCHRIEBEN)
Bereiten Sie 1,5 ml PEEL-EXPERT line - je nach Merkmale des Patienten. Das Produkt mit einem Facherpinsel
gleichmaRig auf dem Gesicht verteilen. Die Intensitat des Effekts hangt von der Wirkungszeit oder die Anzahl
der Schichten ab, je nach Vorbereitung der Haut und der Anzahl der Behandlungen in einem Kurs.
Die Wirkungszeit fiir die erste Anwendung betrdgt 3 Minuten. Bei spateren Behandlungen kénnen Sie
die Wirkungszeit je nach Hautzustand des Patienten auf bis zu 10 Minuten erhdhen.
Entfernen Sie iberschiissige Saure mit feuchtem Tuch und neutralisieren Sie anschlieRend die Saurereste mit
einem Wattepad, das M311 Neutralizer angefeuchtet wurde.
Neutralisationsmittelreste sollten auch mit einem mit Wasser angefeuchtetem Tuch von der Hautoberflache
entfernt werden.

3 | REVITALISIERENDE MASKE
Tragen Sie die P135 Hydra-Help Mask mit sanften Massagebewegungen auf. Sie beseitigt Reizungen, stellt den
pH-Wert der Haut wieder her und schafft optimale Bedingungen fiir die Zellregeneration. Die Einwirkzeit betragt
10-15 Minuten. Waschen Sie die Reste der Maske nicht ab, sondern tupfen Sie sie mit einem trockenen Tuch ab.

4 | SPF-SCHUTZ
Verwenden Sie nach dem Peeling unbedingt H218 Sun-Block Emulsion SPF50.




ENZYMPEELING: EXPRESS-PFLEGE [ derma
|

eries

Schnelle und sanfte Regeneration auch fir die empfindlichste MERKMALE:

Haut! Sanftes Peeling des Stratum corneum, Regeneration und  *Vorbereitung vor dem Peeling
Revitalisierung der Haut. Die Pflege bietet das sofortige * Pflege nach dem Peeling

Ergebnis und hat eine verlangerte Wirkung. * die ersten Anzeichen der Hautalterung

Dauer der Behandlung: 25 min.

1

* Atonie der Haut
* Fahler Teint

KONTRAINDIKATIONEN:
» Akne in der aktiven Phase

REINIGUNG

Gesicht und Hals mit P172 Comfort Cleansing Mousse, Gesicht und Hals mit P174 Calming Tonic.

EXFOLIATION

Tragen Sie die P200 Soft-Peeling Enzyme Mask in einer dichten Schicht auf Gesicht und Hals auf.
Lassen Sie sie 5-7 Minuten einwirken. Sanftes Aufrollen mit massierenden Bewegungen und
anschlieRend grindlich mit Wasser abspiilen. Danach Haut tonisieren.

SERUM
P107 RENEWING ENZYME AHA SERUM auf das Gesicht und den Hals auftragen.
Lassen Sie es fiir 2-3 Minuten einwirken, bis es vollstandig eingezogen ist.

AKTIV-MASKE

P135 HYDRA-HELP MASK in einer dicken Schicht auf Gesicht und Hals auftragen. Die Wirkungszeit
betragt 10 Minuten. Waschen Sie die Maske nicht ab, sondern entfernen Sie die Reste mit einem
trockenen Tuch. Die Finish Creme ist optional.




LUXUS-ANTI-AGE

Umfassende Anti-Age-Pflege zur Faltenglattung, Hautfarbe MERKMALE:
und Erhdhung der Hautelastizitat. Die Aktivierung der * Alterungstyp mit feinen Falten

Regenerationsprozesse in der Haut und die Synthese der
Strukturbestandteile der Dermis flhren zu einer Verdickung

* Anzeichen der Fotoalterung

der Haut und einer Erhthung ihrer Elastizitit. * Hyperpigmentierung jeglicher Genese

* “Miidigkeit” und Atonizitat der Haut

Dauer der 8-stufigen Behandlung: 1 Stunde

KONTRAINDIKATIONEN:

.| Obligatorischer Schritt der 4-Schritte-Behandlung * Akne in der aktiven Phase
| Zusatzlicher Schritt der 8-Schritte Behandlung

1 | REINIGUNG
Gesicht und Hals mit P172 Comfort Cleansing Mousse, Gesicht und Hals mit P174 Calming Tonic.

2 | EXFOLIATION | o | _ |
Tragen Sie die P200 Soft-Peeling Enzyme Mask in einer dichten Schicht auf Gesicht und Hals auf. Lassen Sie
sie 5-7 Minuten einwirken. Sanftes Aufrollen mit massierenden Bewegungen und anschlieBend griindlich mit
Wasser abspiilen. Danach Haut tonisieren.

3 | MASSAGE . _ - . o
Massage mit dem P102 Triple Action Dry Massage Oil. Die Textur des Ols ermdglicht eine Massage zu machen,
die bis zu 40 Minuten dauert. Die Reste mit einem feuchten Tuch entfernen. Danach Haut tonisieren.

4 | SERUM
Tragen Sie das P105 LUXE-AGE GOLD FILLING SERUM auf das Gesicht und den Halsbereich auf. Lassen Sie
es fiir 2-3 Minuten einwirken, bis es vollstandig eingezogen ist.

5 | AKTIV-MASKE
P106 LUXE-AGE PEARLY ALGAE MASK zubereiten: 30 g Pulver und 90 ml Wasser zu einer homogenen
Mischung verriihren. Die Maske mit einem Spatel auf die Gesichtspartie auftragen. Lassen Sie die Maske
15 Minuten lang einwirken. Die Maske vorsichtig in einem Stiick abziehen. Anschliellend die Reste der Maske
mit einem feuchten Tuch entfernen.Danach Haut tonisieren.

6 | SERUM MIT GEZIELTER WIRKUNG ‘ ]
Tragen Sie das P138 LUXE-AGE DIAMOND PEPTIDE SERUM auf das Gesicht und den Halsbereich auf.
Lassen Sie es fiir 2-3 Minuten einwirken, bis es vollstandig eingezogen ist.

7 | AUGENPFLEGE . .
P204 Matrix Eye Cream auf die Augenpartie auftragen.

8 | FINISH CREAM

P194 Renew Lifting Cream sanft auf Gesicht und Hals auftragen.




KORPERPFLEGE PROBLEMATISCHE ZONEN } %erma
|

eries
* Anti-Cellulite-Effekt MERKMALE:
* Festigung und Tonus der Haut « Verlust des Hauttons
* Thermoaktive Wirkung - aktive Lymphdrainage « Schlaffe Haut
» Uberschiissige Fettreserven
Dauer der Behandlung: 1 Stunde 20 Minuten + Alle Phasen der Cellulite

.| Obligatorischer Schritt der 4-Schritte-Behandlung
| Zuséatzlicher Schritt der 8-Schritte Behandlung

1 | EXFOLIATION
Mit P317 Creamy-Scrab einmassieren. Mit warmem Wasser abspiilen. Fir eine sanfte Wirkung
auf die feuchte Haut, fiir eine intensivere Wirkung auf die trockene Haut auftragen.

2 | AKTIVES WARMEKONZENTRAT
P319 Thermo-Active slim unter einer Folie auftragen, 7-10 Minuten lang einwirken lassen, bis
die Haut aktiv erwarmt ist. Bei der Anwendung wird die Haut fir einige Zeit rot.

'3 | MASSAGE )
Mit P318 Light massage oil einmassieren. Danach iiberschiissiges Ol mit einer trockenen
Serviette oder einem Handtuch entfernen.

4 | MASKE

Bereiten Sie die Maske P321 Slimming Algae mask vor. Mischen Sie eine Minute lang 300 ml
heiles Wasser (60°C) und 150 g Pulver zu einer homogenen Mischung. Auf die Problemzonen
auftragen. Nach 20 Minuten die Maske in einem Stick abnehmen. Um die Anti-Cellulite-Wirkung
zu verstarken, konnen Sie zu der Maske beim Mischen 15 ml P319 Thermo-Active slim Gel
hinzuftigen.

5 | ENDE DER BEHANDLUNG
Auf den ganzen Korper H323 Moisturizing silky fluid oder H221 Milk lotion SPF30 auftragen.
H324 Refreshing foot gel wird fiir die Fiile empfohlen.




KORPERPFLEGE PROBLEMATISCHE ZONEN } %erma
|

eries
* Anti-Cellulite-Effekt MERKMALE:
* Festigung und Tonus der Haut « Verlust des Hauttons
* Thermoaktive Wirkung - aktive Lymphdrainage « Schlaffe Haut
» Uberschiissige Fettreserven
Dauer der Behandlung: 1 Stunde 20 Minuten + Alle Phasen der Cellulite

.| Obligatorischer Schritt der 4-Schritte-Behandlung
| Zuséatzlicher Schritt der 8-Schritte Behandlung

1 | EXFOLIATION
Mit P317 Creamy-Scrab einmassieren. Mit warmem Wasser abspiilen. Fir eine sanfte Wirkung
auf die feuchte Haut, fiir eine intensivere Wirkung auf die trockene Haut auftragen.

2 | AKTIVES WARMEKONZENTRAT
P319 Thermo-Active slim unter einer Folie auftragen, 7-10 Minuten lang einwirken lassen, bis
die Haut aktiv erwarmt ist. Bei der Anwendung wird die Haut fir einige Zeit rot.

'3 | MASSAGE )
Mit P318 Light massage oil einmassieren. Danach iiberschiissiges Ol mit einer trockenen
Serviette oder einem Handtuch entfernen.

4 | MASKE

Bereiten Sie die Maske P321 Slimming Algae mask vor. Mischen Sie eine Minute lang 300 ml
heiles Wasser (60°C) und 150 g Pulver zu einer homogenen Mischung. Auf die Problemzonen
auftragen. Nach 20 Minuten die Maske in einem Stick abnehmen. Um die Anti-Cellulite-Wirkung
zu verstarken, konnen Sie zu der Maske beim Mischen 15 ml P319 Thermo-Active slim Gel
hinzuftigen.

5 | ENDE DER BEHANDLUNG
Auf den ganzen Korper H323 Moisturizing silky fluid oder H221 Milk lotion SPF30 auftragen.
H324 Refreshing foot gel wird fiir die Fiile empfohlen.




KORPERPFLEGE SPA-AKTIV i %erma
|

eries
« Gleichzeitige Entspannung und aktive Gewichtsabnahme MERKMALE:
« Aktivierung aller Stoffwechselprozesse * Vermehrte GroRe und Anzahl der
» Thermischer Prozess - das einzigartige Aroma und Adipozyten
die Freisetzung aller Wirkstoffe + Erhohte Lipogenese

+ Spasmen und Stauung des Gewebes
+ Uberdehnung der Dermisfasern

Dauer der Behandlung: 1 Stunde - 1.5 Stunden

1

MASSAGE

EXFOLIATION
Mit P317 Creamy-Scrab einmassieren. Mit warmem Wasser abspiilen. Fiir eine sanfte Wirkung auf die
feuchte Haut, fiir eine intensivere Wirkung auf die trockene Haut auftragen.

Massage mit P152 Relaxing blueberry massage gel durchfiihren. Die Massagetechnik kann von einem
Spezialisten gewahlt werden. Nach Beendigung der Massage mit feuchten Handen das restliche Gel auf
der Haut auflosen. Das Gel verwandelt sich in eine zart schmelzende Milch. Die Reste der Milch mit
einer trockenen Serviette oder einem Handtuch abnehmen.

WRAP

Bereiten Sie den P322 Chocolate thermo-cocoon zu. Mischen Sie 250¢ Pulver und 250ml Wasser (20°C
- Hochsttemperatur) zu einer homogenen Mischung. Tragen Sie es schnell auf den ganzen Korper oder
auf ausgewahlte Zonen auf (nicht auf den Brustbereich auftragen!). Es ist angenehm warm. Mit einer
Plastikfolie abdecken, um den Warmeeffekt zu erhalten. Die Wirkungszeit betragt 15-30 Minuten.

ENDE DER BEHANDLUNG
Auf den ganzen Korper H323 Moisturizing silky fluid oder H221 Milk lotion SPF30. H324 Refreshing
foot gel wird fiir die FiiRe empfohlen.




